<]
Apropriagao

Sylvia Cavalcante
Terezinha Faganha Elias

Entendimento geral

Apropriacgio é um processo psicossocial central na intera-
céio do sujeito com seu entorno por meio do qual o ser huma-
no se projeta no espaco e o transforma em um prolongamen-
to de sua pessoa, criando um lugar seu. Ao imprimir marcas e
alteracdes visfveis, o sujeito cria um aqui no qual dispoe seus
pertences e que vai lhe servir de referéncia, permitindo-lhe
orientar-se e preservar sua identidade. Quando moldados e
adaptados as necessidades de seus habitantes, uma casa, um
quarto ou um escritério sdo considerados exemplos tipicos
de apropriagdo.

Apropriar-se significa também exercer dominio sobre um
espaco e objetos, embora néo seja necessdrio ter sua posse le-
gal. Na verdade, é possivel dizer que toda atividade humana
reflete uma apropriacio. Isso se d4 por meio dos diferentes
modos de percepcio, orientacdo e acdo: a pessoa se projeta
no espaco ao mesmo tempo em que o introjeta.

O processo de apropriacdo varia em intensidade. O grau
minimo de apropriacfio se dd através do olhar, que torna as
coisas conhecidas, suscitando no observador um sentimento
de dominio e familiaridade em relacdo ao objeto ou lugar. A
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fotografia (como concretizacio da apropriacio visual), a de-
coracéo (como expressdo funcional e estética da subjetivida-
de) e o fechamento topoldgico do espago (como marco de
protecdo e referéncia do individuo) constituem estagios cres-
centes de apropriagao.

Historico

A nocéo sociolégica de apropriacdo se origina das obser-
vagbes empiricas das intera¢oes do homem com o ambiente e
se delineia em contraponto a nocéo de alienacéo, definida
por Marx (1978) como a ndo identificacdo do sujeito com os
objetos que fabrica. No processo de apropriacio, contraria-
mente, a partir de um savoir faire, ha um autorreconheci-
mento do sujeito no lugar e nos objetos que escolhe ou
cria. O profissional de arquitetura, ao imprimir sua marca
por meio do projeto de uma casa, exerce um tipo de apropria-
¢édo, muitas vezes contradita pelo residente que precisa se
re-apropriar do espago construido, ocupando-o e dando-lhe
uma configuracdo proépria, fazendo dele seu ninho (nidifica-
¢do). Disto sdo bons exemplos cozinhas com disposicoes pa-
dronizadas e decoragdes de quartos de adclescentes concebi-
das sem consulta, muitas vezes modificadas posteriormen-
te pelo usuario.

O uso em psicologia do conceito de apropriagio se repor-
ta a Vygotsky (SPELLER, 2005) e a Leontiev (GRAUMAN,
1976; SERFATY-GARZON, 2003) e designa a apreensio que
a pessoa faz do mundo - de sua cultura e praticas sociais —,
apreensdo esta que lhe permite se conceber enquanto sujeito
e apropriar-se de sua continuidade histérica por meio da lin-
guagem e da acdo.
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Em outras palavras, Grauman (1976: 130) sintetiza o
conceito psicoldgico de apropriacdo, afirmando:

A apropriacéo individual é essencialmente a interio-
rizacdo de significados socialmente definidos, um
processo que é equivalente ao processo de humani-
zacdo. [...] Toda apropriacgdo, sendo por natureza
social, reflete necessariamente a estrutura especifi-
ca da sociedade em um momento da histéria.

Nos estudos das relagdes entre pessoa e ambiente desta-
ca-se a III Conferéncia da International Association for Peo-
ple-Environments Studies (Iaps), realizada em Strasbourg,
em 1976, que teve como tema central a apropria¢do do espa-
co. O encontro motivou varios pesquisadores a refletirem so-
bre este conceito, destacando seus aspectos caracteristicos
segundo a perspectiva de sua drea de estudo. Mais tarde, em
1996, Enric Pol, pesquisador da Universidade de Barcelona,
buscou integrar os principais tragos distintivos desta no¢édo a
partir das formulacoes de alguns desses tedricos.

Manifestacao da apropriacao

Em sua definicdo, Pol (1996) destaca elementos estrutu-
rais e complementares do processo de apropria¢do: a apro-
priacgéo por acdo/transformagdo e a apropriacdo por identifi-
cagdo simbdlica. A apropriacdo por acdo/transformacdo ge-
ralmente vem antes e consiste em comportamentos explici-
tos que vao desde a demarcacao de um espaco até uma ocu-
pacéo territorial mais elaborada e complexa. Pode ser tradu-
zida por atitudes de reivindicacdo, delimitacéo e defesa dian-
te de ameacas percebidas, por densidade ou invasdo. Neste
caso, o processo de apropriacdo se aproxima do comporta-
mento de territorialidade, que, segundo Fischer (1989), con-
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siste na necessidade inerente ao individuo de ter e delimitar
um territério com o objetivo de assegurar alimentacio, pro-
tecdo e familiaridade com o meio ambiente. Distingue-se, no
entanto, desse comportamento, pois os estudos da conduta
territorial ndo incluem os processos de mudanga no indivi-
duo e tratam superficialmente a temporalidade e a anélise
transcultural, aspectos comuns ao conceito de apropriacio
(SERFATY-GARZON, 2005).

A apropriagdo por identificagdo compreende processos
simbdlicos, cognitivos, afetivos e interativos que transfor-
mam o espaco (extensdo) em lugar reconhecivel e pleno de
significado para o sujeito ou grupo social. Para exemplificar
esses processos, podemos evocar as representagdes mentais
que orientam a conduta espacial do sujeito (processo cogni-
tivo); a busca intencional de bem-estar que acarreta modifi-
cagOes para a adequagdo dos espacos a um ideal representa-
do (processo afetivo) e, ainda, a personalizacdo que dota o
entorno de um significado para a pessoa e para os outros
(processo interativo).

Apenas para efeitos didaticos, esses processos sdo apre-
sentados em separado; é importante, portanto, sublinhar
que eles sdo complementares e estdo imbricados entre si,
sendo o contato social central na atribui¢do dos significados
e nas manifestacbes comportamentais.

Pol (1996) ressalta ainda a dimensdo temporal e sequen-
cial da apropriacédo, destacando que ela nao se produz por
ato isolado, mas que se expressa no tempo por meio de com-
portamentos distintos. No inicio, predominam os comporta-
mentos de mudanga, transformacéo e ajustamento do espa-
¢o que tem por objetivo doté-lo de significado para o sujeito.
Em seguida, sobressaem a identificacao do sujeito e da cole-

66

tividade com o significado criado e a busca de sua preserva-
cao. E importante ressaltar o movimento no sentido de con-
servar a significacdo adotada, pois esta confere identidade e
torna-se referéncia social e espacial. Neste aspecto, a no¢ao
de apropriacgdo se aproxima daquelas de apego ao lugar/vin-
culo com o lugar (place attachment) e identidade de lugar.

Observando a dinamica do processo de apropriacdo, Vi-
lela Petit (1976) assinala que a implicacdo mutua da pessoa
com seus espacos apropriados cresce com o tempo ou, con-
trariamente, pode imobilizar o individuo em seus modos de
ser e de fazer, de forma que ele ndo consegue se desvencilhar
da relacdo primeira que estabeleceu com o espaco: ele se
apropria do espaco e o espaco se apropria dele. E o que ela
chama de espago apropriante.

Por outro lado, é importante ressaltar que a apropriagao
exige uma confirmagéo continua (reapropriacdo), pois, ao
abandonar suas conquistas, o sujeito corre o risco de sofrer
desapropriagio (CHOMBART DE LAUWE, 1976), consequén-
cia comum nos espacos publicos, seja porque a pessoa néo é
reconhecida em sua ocupacio, seja porque os espacos nao
correspondem as suas aspiracoes. Sentar-se costumeiramen-
te em um banco de uma praca, por exemplo, ndo permite re-
serva-lo para uso préprio: qualquer pessoa pode ocupa-lo,
sem que se possa solicitar sua retirada.

Apesar de a apropriac¢do dos espagos publicos e privados
ocorrer da mesma forma, convém lembrar que as duas fases
do processo — acdo/transformacdo e identificacdo — sdo mais
facilmente observaveis nos espacos privados. A apropriagéo
dos territérios publicos da-se principalmente por identifica-
cdo, sendo possivel também sua ocupacdo, mesmo sem o do-
minio legal do espaco. Historicamente, algumas sociedades
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ndo avancaram muito nessa demarcacdo entre o publico e o
privado, permitindo condutas de privatizacéo do espago pu-
blico. Sdo exemplos disso, hoje em dia no Brasil, os vigilantes
que se apropriam das ruas e cobram pelo estacionamento
dos carros e mesmo os governantes que fazem uso da coisa
publica como se fora um territdrio particular.

Como concluséo, é possivel dizer que na nocdo de apro-
priacio estdo implicitas a ideia de adaptacdo de um espaco a
um uso definido pela pessoa, assim como as a¢des que ela
implementa para a obtencéo deste fim (SERFATY-GARZON,
2003). A apropriacdo constitui um dos processos fundamen-
tais da relacdo pessoa-ambiente e da formacdo de lugares,
que sfo a marca da natureza humana no espaco.
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Leia também, neste volume, os capitulos 4) Apego
ao lugar; 11) Comportamento socioespacial humano;
14) Espaco e lugar; 17) Identidade de lugar.

69



Dados Internacionais de Catalogacdo na Publicagédo (CIP)
(Camara Brasileira do Livro, SP, Brasil)

Temas bésicos em Psicologia Ambiental / Sylvia
Cavalcante, Gleice A. Elali (organizadoras). —
Petrépolis, RJ : Vozes, 2011.

Vdérios autores
Bibliografia
ISBN 978-85-326-4138-0

1. Psicologia Ambiental I. Cavalcante, Sylvia.
11. Elali, Gleice, A.

11-04079 CDD-155.9

Indices para catdlogo sistemético:

1. Psicologia Ambiental ~ 155.9

Sylvia Cavalcante
Gleice A. Elali

(orgs.)

Temas basicos em
Psicologia Ambiental

,v EDITORA

VOZES

Petrépolis




