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Apresentacao

A presente coletdnea se destina a profissionais que estudam as
interagdes pessoa-ambiente nas suas mais variadas formas e quei-
ram se aprofundar no dominio dos meios empregados para suas pes-
quisas. Usamos no titulo do livro o termo estudos pessoa-ambiente
para caracterizar o campo de estudo dessa interface, mas temos ple-
na consciéncia de outras denominactes, tais como estudos ambien-
te-comportamento, psicologia ambiental, comportamento pro-
ambiental, psicologia arquitetdnica ou projeto do lugar Mais
importante, a relagdo entre pessoa(s) e ambiente(s) é objeto de estu-
do de profissionais da antropologia, arquitetura, psicologia, biologia,
desenho industrial, educagiio ambiental, ergonomia, geografia, plane-

Jjamento urbano, psicologia e sociologia, entre outros.

Sem didvida, o campo dos estudos sobre a interagdo pessoa-
ambiente avancou nos tltimos 40 anos na Europa, nos EUA, e, espe-
cialmente, na América latina. Entretanto, existem poucos livros sobre
como de faz pesquisa dessa interagio; a unica publicacio da qual
temos conhecimento surgiu em 1987, nos EUA, por Bechtel, Marans
e Michelson. Pesquisadores da drea costumam recorrer a livros de
métodos das suas respectivas dreas de atuacdo. fato este que contri-
bui para falta de coeréncia e dificuldade de interlocugdo entre as
disciplinas envolvidas.

O objeto deste livro € facilitar o didlogo que transcende as lin-
guagens metodolégicas especificas, abrindo caminho para a aborda-
gem multimétodos. Ressalta-se que, ao mesmo tempo em que 0S8



8 - Métodos de pesquisa nos estudos pessoa-ambiente

capitulos apresentam maneiras diferentes de pesquisar a interagiio pessoa-
ambiente, os seus autores tém trajetdrias de formagdo diferentes e sao
provenientes de lugares de atuacio geograficamente variados.

Os capitulos podem ser divididos em duas categorias. Os pri-
meiros quatro tratam de técnicas “tradicionais” de pesquisa em sua
aplicacdo a area de interag@o pessoa-ambiente: o experimento (ca-
pitulo 2), a entrevista (capitulo 3), a observacio (capitulo 4) e o
questiondrio (capitulo 5).

Os capitulos seguintes tratam de técnicas mais especificas para
estudos de interag@o pessoa-ambiente:

A percep¢i@o ambiental € abordada nos capitulos 6 ¢ 7: o pri-
meiro propde a aplicagio de método de simulag@o para investigar a
percepcio de ambientes; 0 segundo mostra o potencial da percepe¢io
e da representaciio ambiental como recursos de investigagfio volta-
dos para a educacido ambiental.

A afetividade € tema enfatizado nos capitulos 8 e 9, respectiva-
mente, sobre a autobiogratia ambiental e os mapas afetivos. A autobi-
ografia ambiental é apresentada como uma estratégia que explica a
participagio dos ambientes na historia de cogni¢des e afetos ambientais
da prépria pessoa, enquanto que os mapas afetivos enfatizam esses
elementos na relag@o das pessoas com os ambientes da cidade.

O didrio pessoal é objeto do capitulo 10, que ilustra o papel
complementar dessa técnica, ou sua indicagdo especial para situa-
¢des em que € dificil ou impossivel a utilizacdo de outros meios de
coleta de dados.

O capitulo 11 apresenta a contribuigio da psicologia ambiental
para o projeto de ambientes mais sustentdveis.

Uma ilustragdo de revisdo critica da literatura € o tema do ca-
pitulo 12, que analisa artigos publicados no periodico Environment
and Behavior, sobre o tema da interac@o das pessoas com os ambien-
tes naturais.

O livro conclui com um apelo a necessidade de uso de aborda-
gem multimétodos e da importéncia de utilizar, sempre que possivel,
mais de uma técnica num dado projeto de pesquisa.
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Por fim, destacamos que a presente coletinea nio tem a pre-
tensdo de ser exaustiva, pois as necessidades associadas a pesquisa
das interagdes pessoa-ambiente indicam que muito ainda precisa ser
construido. Ao mesmo tempo, esperamos que esse conjunto de tra-
balhos constitua um passo importante nessa direcao.

Os organizadores
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Percepcdao e Representacdo
Ambiental — Métodos e Técnicas
de Investigacao para a Educacio

Ambiental

Maria Inés Gasparetto Higuchi'

Instituto Nacional de Pesquisas da Amazdnia
Ariane Kuhnen?

Universidade Federal de Santa Catarina

A educacio ambiental e seus desafios para a
(re)construcdo de um ambiente saudavel

Um momento diferente se coloca para o saber da psicologia
que pretende adentrar o universo da educagfio, mais particularmente
na educagdo ambiental. A mudanca de paradigmas traz um momento
de crise, cuja vivéncia ndo deixa imune nem a educacdo € nem a
psicologia. As incertezas, por outro lado, tornam possiveis que novos
espagos possam ser apropriados, porém com construgdes que levem
em conta a complexidade social com suas vicissitudes e ambigiiida-
des que ndo passam despercebidas pela lente de uma visdo critica.

' Nos trabalhos desenvolvidos no INPA participaram Genoveva C. de Azevedo ¢
Sylvia S. Forsberg, Regina F. Schneider, Carlos Henrique P. da Silva, Cristina N, da
Silva, Raquel F. Correa e Maria Edilene Pena Barbosa.

2 Nos trabalhos desenvolvidos na UFSC participaram como bolsistas de extensio as
alunas Giordana M. da Luz, Aline Drews, Nadia R. Veriguine, Ludmila R, Martins,
Scheila M. da Silveira ¢ Maisa M. Hortal.
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Pensar em educacio ambiental traz & tona ndo apenas a ques-
tdo dos recursos naturais e construidos como uma entidade externa
que nos atinge pela problemdtica emergente, mas que remete a uma
discussdo do entendimento do sujeito, do seu modus vivendi ¢ do
modo de pensar sua existéncia na relagiio com o ambiente e seus
clementos constituintes. Por isso, a preocupagao em torno da questdo
ambiental ndo se restringe apenas ao dmbito das ciéncias naturais,
mas atinge com propriedade as ciéncias humanas e sociais. Apesar
das pessoas apresentarem uma aparente atitude positiva em relagiio
a0 meio ambiente, essa atitude muitas vezes nio é revertida numa
coerente prdxis cotidiana. Isto acontece justamente porque as prati-
cas sociais sao polissémicas, isto €, vdrios aspectos estdo associados
num determinado comportamento implicito ou explicito.

Pode-se afirmar que a educacio traduz-se por uma das manei-
ras de melhorar nossas teorias sobre 0 mundo. Se focarmos a crise
ambiental atual, veremos a necessidade de uma educacio que amplie
nossas teorias acerca do mundo. Por exemplo, devemos ultrapassar a
idéia da finitude dos recursos naturais, moderarmos os padrdes de
consumo e mesmo consumir produtos menos agressivos 2 vida. Essa
revisdo da relaciio com a natureza busca novas posturas éticas vis-
lumbrando um novo tipo de desenvolvimento, talvez menos indivi-
dualista, mais comunitdrio e cooperativo. De maneira geral, o desa-
fio estd em conhecer as mediacdes humanas a fim de que se possa
ultrapassar valores que vém levando a degradagio humano-ambiental,
dando lugar a formas de cuidado ambiental e participacio social.

A partir desses pressupostos acreditamos que para atingir seus
objetivos um processo de educagiio ambiental deve se munir de ca-
racteristicas que permitam uma abordagem, ampla o bastante, que
incorpore a complexidade de contetidos ecolégicos, morais, sécio-
culturais, politicos e psicolégicos, uma vez que os problemas
ambientais ndo sdo desvinculados destes aspectos. Estes conteddos
nio podem ser discutidos e “ensinados” sem implicar um relativismo
de formas, procedimentos e valores culturais no desenvolvimento de
atividades que respondam aos interesses ¢ motivagio do educando.
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H4 que se considerar o educando nio como mero espectador,
mas como ativo, participante, detentor de capacidades prdprias ¢ mo-
dos de pensar distintos, cujos valores e praticas se fundamentam tanto
numa historia pessoal quanto coletiva. O desenvolvimento do ser hu-
mano é uma extraordindria malha de interaco de fatores psicogenéticos,
sociais ¢ ambientais, de tal forma que a formac@o da pessoa € simulta-
neamente a formacdo de seu proprio meio ambiente (Ingold, 1990).
Em outras palavras, a pessoa ¢ constituida ao mesmo tempo em que
ativa e, dinamicamente, constitui seu meio ambiente (Ingold, 1992). O
ser humano como ser biologicamente social constréi seu conhecimen-
to, seu sistema de significados da realidade na interagdo com outras
pessoas e as reelabora de acordo com seu arcabougo bio-psico-social
num processo dinimico e continuo, de forma que as concepgdes sio ao
mesmo tempo repetidas e modificadas. E ¢ justamente transformando
tais concepgoes que a pessoa acaba por transformar-se. Deste modo, o
processo de construgiio do conhecimento, baseado na intersubjetividade,
ocorre num intrigante engajamento das mais variadas e complexas re-
des de significados da vida social e suas institui¢des (Toren, 1993).
Certas préticas sociais se difundem nos grupos sociais e acabam por
conformar comportamentos e costumes que se reproduzem e se re-
constroem entre os membros daquela coletividade. Esse saber comum
¢ construido por meio da convivéncia, o que garante a caracteristica de
produto e produtor na construgiio do conhecimento (Berger &
Luckmann, 1991; Bourdieu, 1977; Heller, 1977, 1989; Moscovici, 1989,
1999: Touraine, 1994).

Da mesma forma que a interpretagdo da realidade é constitu-
ida por fatores intrinsecos do préprio individuo, suas caracteristicas
de pensamento indicam aspectos relativos & sua historia pessoal divi-
dida com outras pessoas num determinado grupo. Por isso, a crianca,
o adolescente ou mesmo o adulto nédo chega vazio de conceitos num
programa educativo. Traz consigo saberes elaborados ao longo de
sua vida.

O conhecimento relativo ao meio ambiente ¢ construfdo a par-
tir das experiéncias didrias em que o individuo se encontra engajado,
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Esse processo se dd por meio de experiéncias de vida marcadas pela
complexidade de relagdes nos campos da politica, etnia, economia,
religido, educagdo, afetividade e assim por diante. A arena destas
relagbes € parte de um contexto, de um determinado espago social
onde o individuo interage com outras pessoas. O espaco social, como
campo topologico (Fischer, 1997), por sua vez, ndo estd desvinculado
de uma realidade topografica a qual colabora de forma reciproca no
estabelecimento de relagdes socio-ecoldgicas naquele particular es-
paco geofisico (Mordn, 1990).

Este processo de construcdo do conhecimento, de compreen-
sdo do mundo, permite um arsenal de significados bastante distintos
em cada ser cognoscente, mas que termina sendo manifestado como
um sistema coletivo envolvendo elementos de impressionante
similitude grupal. Junto a estes fatores exdgenos, atuam
interdependentemente e de forma dinimica, fatores enddgenos, os
quais exercem um papel importante na construgio da compreensdo
do mundo pelo individuo (Croll & Parkin, 1992). O mesmo evento
ou situagdo pode ser interpretado e ter impacto diferenciado quando
enfrentado por uma mesma pessoa em lugares distintos. Da mesma
forma que o impacto pode ser diferente dependendo do contexto,
este terd implicagdes proprias a depender do momento de desenvol-
vimento em que esta pessoa se encontra (Piaget, 1971; 1975).

Estas proposicdes sugerem que as capacidades cognitivas bem
como outros aspectos psicolégicos (afetividade, motivagiio, aptidio,
etc.) sdo fatores cruciais em qualquer atividade educativa para que
um determinado conceito seja apreendido (Ittelson et al. 1974). Isto
se traduz na idéia que o conhecimento sobre o meio ambiente impli-
ca um processo tnico e inaliendvel, que € fruto de uma elaboracio
pessoal. Mesmo convivendo num mesmo espaco fisico e social, uma
pessoa serd sempre Unica na producio de suas idéias e prdticas, as
quais ndo se formam independentemente dos outros seres, mas sim
por interagir com estes. Assim sendo, a crianca repraoduz significa-
dos e praticas proprias do grupo transformando-os continuamente,

Fi

pois € justamente esta caracteristica que a distingue como participante
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autdnomo e transformador em sua esséncia. Por 1sso, essa constru-
¢do nio dispensa os aspectos sociais, alids, nem € possivel sem que
haja interagdo social, condigio imprescindivel na atribui¢go de signi-
ficados ao mundo, pois se trata de um processo baseado inevitavel-
mente na intersubjetividade.

Vemos que para um completo entendimento da relagdo ser
humano-ambiente é necessédrio um distanciamento das cldssicas pro-
posicdes tedricas e empiricas fundamentadas em dualismos como
sujeito-objeto, material-simbélico, estrutura-processo € assim por
diante. Tal paradigma esconde um genuino entendimento do proces-
so pelo qual cada um de nds, em qualquer tempo ou lugar, € um ser
tinico e produto emergente de nossas relagdes sociais com outros
(Toren, 1999).

Higuchi (1999; 2003; 2004) e Kuhnen (2000a, 2001, 2002a,
2002b) mostram em seus trabalhos que um lugar € um meio pelo
qual comunicamos uns aos outros nossos valores e significados so-
bre 0 mundo em que vivemos. Inerentes 4 materialidade do lugar
estiio os significados ndo materiais, e o que é simbélico inevitavel-
mente tem implicagdes materiais. Por conseguinte, a compreensio
desses aspectos, materiais e nfio materiais subjacentes as priticas eco-
l6gicas, estd sempre mediada pelas relagbes existentes com outros
(Capra, 2002; Toren, 1990).

Para se ensinar € crucial que ndo se negligencie 0 processo
como o individuo constréi suas idéias a respeito do meio ambiente, o
qual implica uma gama incalculdvel de varidveis intra e interpessoais.
A aprendizagem, nesta abordagem, ¢ um processo e nao acumulagio
pura e simples de conhecimentos. Conhecer ¢ um processo histdrico
que ndo possui um ponto de partida absoluto e nem um encerramento
determinado. So passos gradativos que conduzem a conhecimentos
diferenciados, seguindo uma trajetéria orientada para elaboragoes
cognitivas cada vez mais complexas. A interven¢ido educacional que
se mostra mais frutifera neste aspecto ¢ aquela que leva em conta
tanto os processos psicoldgicos ou psicogenéticos quanto 08 proces-
s0s socioculturais como elementos constitutivos do conhecimento.
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Estes dominios micro e macro-histéricos siio insepardveis na
constituicido da pessoa enquanto ser (nico, singular e membro de um
determinado grupo. Por isso, devem ser contemplados como fatores
importantes e decisivos em qualquer intervengio educacional.
Desconsiderando estes principios bédsicos corre-se o risco de introdu-
zir conceitos conflitivos de dimensoes significativas diversas, ao final
trazendo ao educando mais problemas do que heneficios.

A partir dessas contribuices enfatiza-se neste trabalho que
um programa de educagio ambiental deve, necessariamente, estar
centrado em principios de formacio integral ¢ integradora do edu-
cando, considerando os problemas sociais e ambientais como dimen-
soes de um mesmo mundo (Higuchi & Farias, 2002). Chamamos
atengido para o entendimento de que devem ser considerados como
aspectos indissocidveis as dimensdes psicolégica, social, cultural, his-
torica e geofisica dos educandos. A partir dessa perspectiva, pode-
mos considerar que o meio ambiente ¢ um aspecto das pessoas que
vivem nele.

A andlise do processo pelo qual as pessoas articulam suas idéi-
as e praticas, tem-se¢ mostrado Gtil para compreender suas concep-
¢des de mundo. Nao se trata simplesmente de identificar até que
ponto diferentes constructos séo parceiros na producio de idéias ou
préticas vigentes, as quais sdo tidas como ébvias numa coletividade,
mas sim de analisar como especificas rela¢oes sociais t€ém historica-
mente informado as idéias, concepgdes, percepgbes ou significados
que as pessoas possuem sobre um determinado ambiente. Ao reali-
zarmos um estudo com essas caracteristicas garante-se uma com-
preensdo mais abrangente do fendmeno em questio. Os parimetros
colocados acima balizam as metodologias que serfio apresentadas a
seguir. Os conhecimentos produzidos visam contribuir com a educa-
¢do ambiental no sentido de favorecer ao educador a compreensdo
de tais processos nas formas de pensar e que estdo subjacentes as
praticas ambientais. Entende-se que o papel pedagégico visa, pois,
fornecer estimulos capazes de desencadear a evolugio do repertério
cognitivo, que dé oportunidade de exercicio do pensamento critico e
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reflexdes mais profundas sobre os fendmenos da realidade, as quais
permitirdo maior sensibilizagéio na questdo ambiental.

As dificuldades que atualmente nossa sociedade encontra
para a promogdo da sustentabilidade social, cultural e ambiental
tanto na cidade quanto no campo, tornam cada vez mais evidente
o grau de responsabilidade que temos pelos problemas a nossa
volta (Pinheiro, 2002; Kuhnen, Scherer-Warren & Lhullier, 2003).
Diante disso impde-se a necessidade de promover educagio poli-
tica e cidadania (Gémez-Granell & Vila, 2003; Castro, 2001; Freire,
2003; Higuchi et al., 2004).

Mas afinal, de que educagdo ambiental estd-se falando? A edu-
cagiio ambiental que se defende € aquela apontada por Reigota (1994)
e Rucheinsky (2002) como educagio politica, reivindicatdria, critica
¢ vigilante, que busca, sobretudo, a justica social e cidadania plena
na autogestio e ética no uso dos recursos ambientais. A crise ambiental
em que estamos inseridos atualmente ¢ indicada como repercussao
do consumismo demasiado dos recursos naturais existentes por um
grupo reduzido de pessoas e da produc@o em grande escala de produ-
tos ja projetados para obsolescéncia. Disso provém a necessidade, ao
se abordar a questdo ambiental, de discutir as relagdes seja no dmbito
econdmico ou cultural que sdo estabelecidas entre os seres humanos
e a natureza, e entre eles proprios. Também se mostra imprescindivel
destacar a importincia da reflexéio ao se trabalhar as problematicas
ambientais, nio se restringindo aos aspectos comportamentais ou ati-
vos da relagdo das pessoas com 0 meio ambiente.

Métodos e técnicas de investigacdo sobre a natureza
da relacio humano-ambiental

Acompanhando os pressupostos tedrico-filoséficos apresen-
tados acima, pode-se sustentar que o educador se beneficia, na for-
mula¢iio de seu programa de educagiio ambiental, do conhecimento
das representacdes ambientais, ou seja, a compreensao das percepgoes
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e significados relativos ao meio ambiente do grupo em foco. Para
“acessar’” essa realidade apontamos aqui alguns métodos e técnicas
que vém sendo aplicados pelo Laboratério Psicologia e Educagéo
Ambiental do Instituto Nacional de Pesquisas da Amazonia (INPA) e
no Laboratério de Psicologia Ambiental da Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC). Essa metodologia mostra possibilidades dis-
tintas na compreensio de comportamentos sociais e na formagio de
educadores ambientais. Apresentamos primeiramente algumas téc-
nicas especificas de percepgiio e representaciio ambiental e posteri-
ormente métodos contextualizados em situagoes educativas. Nio sdo
exatamente inéditas, mas seguem um procedimento sistemdtico de
contextualizagiio de uso, aplicagio e avaliagdo, os quais podem con-
tribuir na elucidacao das formas de pensamento dos educandos par-
ticipantes do programa educativo, e por fim servirem de indicadores
para visualizar o alcance das metas propostas.

As técnicas apresentadas tém o compromisso de capacitar as
novas geracOes para a participagiio no planejamento, produgdo e ges-
tdo do espago urbano, tendo como perspectiva a busca da
sustentabilidade. Baliza-se no desenvolvimento social buscando co-
nhecer os significados atribuidos ao espaco, assim como em desen-
volver elementos mediadores nas interagdes entre as pessoas ¢ seus
espagos de vida que levem a consolidagio de referéncias pessoais e
espaco-temporais comprometidas com uma nova ética socioambiental.
Procura desenhar estratégias que conduzam a comportamentos eco-
I6gicos consistentes e responsaveis, o que implica desenvolver o inte-
resse pelos problemas ambientais fomentando o desejo de engajar-se
na resolugiio destes.

Percepcio e representacdo ambiental
O estudo dos processos mentais relativos a percepgido tem

sido uma veia importante para melhor compreender as inter-rela-
¢oes dos seres humanos com o seu ambiente. De acordo com
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Ittelson (1973, apud Bonnes & Secchiaroli, 1995:134) “viver signifi-
ca observar”. Sendo assim, um estudo sobre a relagiio das pessoas e
seu ambiente ndo pode ser considerada sem a acdo do observador,
pois segundo ele a percepgio ambiental sempre implica uma agdo
intencional.

Para Piaget (1978), que estudou em criangas as caracteristicas
de construgdo do conhecimento, a percep¢do € um instrumento es-
sencial nesse processo, pois ela nos permite tomar consciéncia do
mundo. A crianga constréi sua representagio da realidade com seus
préprios instrumentos de conhecimento e suas capacidades pessoais.
O conhecimento é sempre o resultado de uma interagéo entre as ca-
pacidades do sujeito e as propriedades da realidade que o sujeito cons-
tréi. O conhecimento torna-se entiio uma representacio da realidade
a parlir da construgio do objeto.

A representagiio supde que mesmo na auséncia do objeto, ele
possa ser percebido, evocado e a percep¢io duplicada na sua presen-
¢a. Ao se completar o novo conhecimento sobre o objeto antes néo
percebido, o sujeito introduz significados. Assim, a representagao
também supde modificacdes possiveis a partir do que foi percebido.

Os estudos de Piaget e Inhelder (1967) com criancas nos mos-
tra como elas organizam o seu espago em diversos momentos do seu
desenvolvimento. A partir das experiéncias construidas com as crian-
cas estudadas, foram constatados dois planos de relagdes espaciais:
o0 perceptivo € 0 representativo. No plano perceptivo, a crianga faz
uso inicialmente do espago topoldgico, que se refere as relagoes
elementares. Por exemplo, a crianga é capaz de separar objetos gran-
des de pequenos. Mais tarde aparece o espago projetivo onde ela ird
fazer relacdes entre 0s objetos espaciais distintos, e finalmente fara
uso do espago euclidiano onde demonstrara habilidades em utilizar
relagdes métricas. O espago perceptivo, no entanto, € um processo
distinto do espago representativo. Desta forma o espago perceptivo,
que a crianga estabeleceu a partir do contato direto com 0s objetos,
fica sendo distinto do espago representativo que vai ser compreendi-
do como a imagem que se tem desse espago quando estd ausente.
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Isso s6 ocorre quando a crianga ja possui a fungio simbdlica, ou seja,
em que se diferenciam os significantes sob a forma de simbolos
(imagens) ou de sinais (palavras) e os significados sob a forma de
relagdes pré-conceituais ou conceituais.

Virios estudos comprovam que a capacidade de construir re-
presentacdes € crucial para a interpretagio da realidade (Tuan, 1980;
Ingold, 1992; Higuchi er al. 1996; Garcia & Mira, 1997; Del Rio &
Oliveira, 1999; Higuchi, 1999; Kuhnen, 1995, 2002b). Segundo esses
autores, a partir da andlise da representacio € possivel investigar os
processos cognitivos ¢ a natureza das experiéncias que resultaram
da sua construcio.

Sendo o ser humano produtor central do espaco, entende-se
que se deva proporcionar situagdes que dimensionem tal insercio/
interagao. Para entender essa dinfmica é necessario acessar eixos
emotivos/cognitivos subjacentes que orientam comportamentos. Co-
nhecer o contexto ambiental no qual o comportamento ocorre pode
indicar como os significados relativos ao ambiente sio incorporados
¢ como se dd a aprendizagem. Apresentamos abaixo técnicas que
permitem acessar as representagoes ambientais que os sujeitos pos-
suem sobre a realidade ambiental em que se acham inseridos. As
técnicas podem ser caracterizadas a partir do tipo de linguagem usa-
da, seja plastica, fotografica, gréifica ou narrativa/enunciativa. Essa
diviséio néo tem a intengiio de tornd-las exclusivas, uma vez que es-
sas dimensdes estdo intrinsecamente relacionadas e indissocidveis,
porém em alguns aspectos uma ou outra se torna mais saliente do
que as demais.

Modelagem topogrifica/topologica. A modelagem topogra-
fica/topolégica se processa pelo uso de maquetes tridimensionais
que representam dreas geofisicas, naturais ¢ construidas para si-
mular um espaco e caracterizar as formas de uso e apropriagio.
Trata-se, de acordo com os termos de Gomes Filho (2002), de uma
forma de configurag@o real e que representa um objeto notificado
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como real pelo individuo. Dentro de todo o contexto real, entretan-
to, impera um certo grau de subjetividade implicita nesse objeto.

A compreensio da forma e contetido que a técnica da modela-
gem permite, inclui no processo tanto a objetividade (formas bi ou
tridimensionais) quanto a subjetividade (significados, valores). Nio
inclui, portanto, apenas os aspectos materiais do objeto, mas também
os aspectos simbolicos impregnados a eles, uma vez que a forma é
uma expressio visivel do contetdo (Gomes Filho, 2002).

A técnica desenvolvida por Higuchi (1999), que consta de uma
maquete feita num tabuleiro de aproximadamente 1m x 60cm repre-
sentando uma drea geografica urbana com lugares distintos, frente 2
qual o sujeito ¢ questionado sobre formas de uso e apropriacio do
espaco para usos diversos. O exemplo aqui apresentado trata dos
significados relativos ao espaco residencial. A quantidade de lugares
diferentes pode aumentar ou diminuir de acordo com a especificacio
dos objetivos do trabalho e seus respectivos sujeitos. No caso dos
sujeitos serem criangas, constatou-se que conseguiam lidar com no
mdximo trés divisdes, isto &, trés dreas topogréficas (equivalente a
locais de moradia — bairros) com relevos e configuragdes urbanisti-
cas distintas. A medida que sao incluidas novas varidveis (distingoes de
elementos constituintes e lugares diferenciados) cresce-se na comple-
xidade de entendimento do sujeito e na complexidade da avaliagio.

Além do espago geofisico representado pela maquete, o(a)
entrevistado(a) terd a sua disposicio vdrios tipos de construgdes em
miniaturas, onde cada peca possibilitard a representagiio de um contex-
to dos moradores e do ambiente. As miniaturas geralmente sio de
residéncias representando a diversidade de moradias (casas de madei-
ra, de alvenaria acabada, de alvenaria com tijolo aparente e prédios),
miniaturas de construgdes representando instituigdes (igrejas, esco-
las, comércio e lugares de diversdo), € outros elementos naturais e
fisicos que fazem parte de um determinado contexto ambiental. Estes
objetos, quando posicionados pelo(a) entrevistado(a), possibilitardo a
compreensio da utilizagio individual e coletiva dos espagos a partir
das relagdes com todos os elementos constituintes daquele ambiente.
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Para o(a) entrevistador(a) fazer as anotagdes ¢ o controle da
construgdo representativa evocada e realizada pelo sujeito, faz-se
necessério a utilizagdo de uma folha de respostas onde serdio mapeadas
as disposicdes desses objetos, os quais recebem codigos previamente
designados. A folha de resposta é¢ um croqui (planta baixa) da drea
geografica dividida nas zonas que foram apresentadas aos sujeitos da
pesquisa. Essa técnica foi desenvolvida com criangas e adolescen-
tes, mas pode ser aplicada com jovens e adultos com as devidas adap-
tacdes, uma vez que se trata de um instrumento bastante atrativo e
sugere a0 sujeito uma atividade lidica e até certo ponto informal. Os
comentdrios verbais, como complemento da tarefa de representagao,
tornam possivel 0 acesso a formas de pensamento, que por meio de
outras técnicas se tornaria invidvel, ou no minimo laboriosa.

(a) Procedimentos de aplicagio da tarefa. Inicialmente o(a)
entrevistador(a) faz uma descri¢io verbal da maquete e da tarefa a
ser realizada pelo(a) entrevistado(a). As instru¢bes abaixo
exemplificam as formas usadas nos estudos de Higuchi (1999) e
Higuchi e Forsberg (2003):

Vamos imaginar que vocé foi convidado(a) pela equipe do prefeito de
uma cidade para distribuir algumas casas para algumas pessoas. O
prefeito solicitou que vocé arrumasse um lugar para elas morarem. So-
licitou também que vocé colocasse todos eles nesta grande drea aqui
(mostra-se toda a maquete), que estd dividida em lugares diferentes.

Vocé tem aqui uma drea, vamos chamar de lugar 1 onde as ruas sdo
planas e limpas, hd dgua encanada, rede de luz, asfalto, uma pracinha.
Aqui vocé tem outra drea, vamos chamd-la de lugar 2, onde as ruas
nio sio tio planas e também ndo sdo bem divididas como 1a. Depois
vocé tem também lugar 3, onde o asfalto niio chega em todas as ruas,
as ruas sdo de barro, tem um igarapé [riacho] que corre aqui dentro e
trés pontes por onde as pessoas atravessam para chegar até o outro
lado da rua e essas ruas também ficam proximas de barrancos.
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Para ter-se a seguranca que se esta analisando as varidveis
propostas, deve-se certificar que o sujeito tenha compreendido as
diferencas fisicas da drea fundidria. No caso das criancas solicita-se
que falem sobre cada um dos lugares ¢ o que elas devem fazer. Isso
compreendido apresenta-se entdo todos os objetos em miniatura que
compdem a maquete. Esses objetos podem ser as construgbes
arquitetdnicas proprias do contexto que se quer investigar. Assim as
miniaturas representando residéncias e institui¢des vio sendo esco-
lhidas e dispostas na maquete:

Veja essas casas. Aqui moram algumas pessoas, e vocé lerd que
escolher o melhor lugar para elas morarem, de acordo com a prefe-
réncia delas. Pode ser em qualquer lugar dessa drea. Lembre-se
que em cada casa mora um tipo de pessoa. Eu vou mostrar pra vocé
a casa e vocé me diz que pessoa mora nela e aonde vocé vai colocd-la
nessa cidade.

Novamente é necessdrio que o sujeito reconheca o tipo de
constru¢lio que a miniatura quer representar para que se inicie a
tarefa. A explicitacdo do reconhecimento do objeto como casa,
por exemplo, € uma condigiio necessdria para estabelecer a base
para o sujeito expressar suas idéias/ percepgdes/concepgdes so-
bre o tema em investigacio. Apds essa apresentagdo da maquete
e das respectivas miniaturas, di-se inicio a tarefa.

Durante a realizacio da tarefa o(a) entrevistador(a) faz bre-
ves intervengdes verbais para elucidar o que o(a) entrevistado(a)
estd realizando e as justificativas que apresenta. Quando termina-
da a tarefa o(a) entrevistador(a) toma a maquete como um todo e
faz uso de um roteiro de perguntas semi-estruturadas. Investiga-
se aqui o uso social e as atribui¢des das diversidades socioculturais
que se expressam nos modos de vida especificos, seja da educa-
¢io, religifio, lazer, cultura, entre outros. Exploram-se contetidos
diferenciados, por exemplo: tipos de moradias, por quem a0 Ocu-
padas, em que lugares sdo localizadas, quais as caracteristicas
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sociais e geogrificas daquele local onde as casas foram situadas,
qual o uso individual e coletivo dos espagos representados na maquete,
e assim por diante.

(b) Andlise. A andlise pode ocorrer de duas formas, uma
sob o enfoque quantitativo e outra considerando os aspectos qualita-
tivos. Nesta dltima andlise considerou-se os relatos evocados pelo
sujeito durante a tarefa e as respostas as perguntas feitas na entre-
vista, as quais foram agrupados em categorias ou temas de maior ou
menor ab1'zlngéncia. No caso de Higuchi (1999) foram analisados os
aspectos relativos a construgio cognitiva de diferenciaciio social a
partir do tipo de casa em que uma pessoa mora em fungio da idade e
sexo das criangas. No estudo de Higuchi e Forsberg (2003) foram
analisadas as “preferéncias” do(a)s entrevistado(a)s nas associacoes
dos tipos de residéncias com as dreas topograficas da cidade (o gue
e aonde). Esse resultado de associar local com habitagdo proporcio-
nou um elemento a mais de seguranga para as conclusdes advindas
da andlise qualitativa. A avaliagdo quantitativa se deu pela compara-
¢ao do nimero de miniaturas arquiteténicas que foram colocadas em
cada drea topogrifica da maquete com o nimero esperado, se este
posicionamento fosse aleatdrio, isto €, néo tivesse um significado es-
pecifico de diferenciagio. Assim o niimero “esperado” de cada mini-
atura em cada drea, se o posicionamento fosse aleatério, foi determi-
nado multiplicando a proporgio da drea total da maquete ocupada
por cada sub-drea pelo niimero total de cada tipo de miniatura. A
propor¢do da drea ocupada por cada sub-drea foi estimada a partir
da andlise de uma imagem digital da maquete utilizando-se o aplicativo
Adobe Photoshop. O niimero de pixels contido em cada sub-érea foi
dividido pelo niimero total de pixels na maquete para obter essa pro-
por¢do. Por exemplo: proporgio da drea 2 (condominio fechado)
={(pixels da drea 2)/(pixels da drea total)}.

Depois, o ndimero de miniaturas das casas de alvenaria com
reboco (M1) esperado na drea 2, se o posicionamento fosse
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aleatério, M1, , fo1 estimado como: M1, , = (propor¢io da drea
2) x (n. total de M1).

Para avaliar as diferengas na associa¢io de tipos arquiteténicos
com dreas topogrificas entre entrevistados de diferentes niveis escola-
res, 0s nimeros esperados e observados de miniaturas nas diferentes
dreas da maquete foram estimados separadamente por cada série. A
preferéncia na associacio de cada tipo arquitetdnico com cada drea
foi avaliada para cada série, plotando a porcentagem do desvio do
ntimero aleatério, que foi estimada da seguinte forma: % desvio do
aleatorio = {(N° observado — N° esperado)/(N° esperado)} x 100.

Uma porcentagem do desvio negativo significava que os en-
trevistados evitavam colocar a miniatura naquela drea, enquanto uma
porcentagem positiva indicava uma preferéncia na associacio da
miniatura com a referida drea. Nesse estudo observou-se que as pre-
feréncias nas associacdes dos tipos arquitetdnicos para as dreas to-
pograficas mudaram significativamente com a escolaridade dos en-
trevistados. Esses dados obtidos pelo processo estatistico devem ser
analisados como um suporte aos dados qualitativos, nunca
desvinculados do contexto em que foram aplicados.

Essa técnica se revelou importante para que se compreendes-
se certas praticas sociais que indicavam processos socioculturais es-
pecificos e que contribuiam, de alguma forma, com conflitos especi-
ficos nas relagdes sociais. Esses aspectos foram imediatamente
integrados nas atividades educativas com criancas e adolescentes,
como suporte das discussoes na reflexfio e formagio de novos com-
portamentos proambientais.

Ambiente fotografado/fotografando ambientes. A fotogra-
fia se mostra um método de estudo frutifero na investigacio das
representagdes ambientais subjacentes as praticas ecoldgicas. Esse
desvendar por meio da fotografia-pode apontar aspectos relevan-
tes para a compreensido da relagdo ser humano-ambiente.

A fotografia permite a um, pelo foco do outro, desvendar
representacOes da realidade historicamente constituidas. Ao perceber
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a imagem exposta de um mundo, as imagens internas se aglutinam
numa veia de significagdes complexas, que transcendem aspectos
puramente funcionais; além da forma, que ndo deixa de ter seu
papel na andlise perceptiva do objeto (a imagem refletida) em fun-
¢do da “boa organizacido visual”. Nos termos de Gomes Filho
(2002:105), a fotografia abre caminhos a um mundo, cuja lingua-
gem estd cuidadosamente criptografada em nosso repertdrio
cognitivo, emocional e sociocultural. Utilizando-se desse procedi-
mento, a fotografia possibilita tatear praticas e costumes, aproximar
linguagens, mergulhar nas emocdes e decifrar codigos que sdo, de
alguma forma compartilhados, mas nem sempre explicitos. Por al-
guns instantes, abre-se esse idedrio através da visualizacio, expon-
do o que dificilmente seria externalizado de outra forma.

O olhar singular através da lente é um processo de leitura e
narrativa de redescoberta de si mesmo no outro ¢ 0 outro em si
mesmo, ou seja, um duplo reconhecimento. E uma possibilidade
de enxergar mais do que a imagem real (Andrade, 2002). Além
dessas possibilidades psicossociais, a fotografia informa dados dos
objetos que passam por um filtro cultural. Kossoy (1999, apud
Andrade 2002:42) admite que a fotografia é um caminho de via
dupla, isto é, “representa o testemunho da criacio e a criagiio de
um testemunho”. Assim, o registro impresso da realidade percebi-
da, expressa algo do autor na relagio com o objeto fotografado.
Trata-se de uma linguagem marcada pela visualidade, que embora
na imagem revelada, se torna um ponto fixo, escolhido numa diver-
sidade de movimentos, que busca no objeto uma unidade de sensa-
¢des e sentimentos. Entretanto, na investigagio cientifica, ela nio
pode prescindir da linguagem oral, pois a visualidade ndo cria
nem substitui por inteiro a realidade vivenciada externamente e
entendida internamente (Dubois, 1994, apud Andrade, 2002). Nio
que a visualidade e oralidade tornem essa associagfio totalmente
transparente, mas a aproximam com mais precisio.

(a) Procedimentos de aplicacdo da tarefa. A fotografia pode
ser usada de duas formas, do outro para si, aqui nomeada como a
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técnica do Ambiente Fotografado, ou de si para o outro, técnica
chamada Fotografando Ambientes.

Na técnica do Ambiente Fotografado apresenta-se ao sujeito
uma série de fotos (paisagens, objetos, eventos) como estimulo para
expressar as concepgdes sobre a relagiio ser humano-ambiente. A
apresentaciio se dd uma a uma, solicitando-se ao sujeito narrar uma
estéria a partir da foto apresentada sem outras instrugdes, caso o estu-
do envolva questdes exploratdrias iniciais. Noutro caso, pode-se solicitar
a0 sujeito que comente a imagem visualizada a partir de um roteiro de
questdes semi-estruturadas sobre o problema em foto ( Fernandes &
Higuchi, 2002; Domingues & Higuchi, 2004, Kuhnen, 2002a), ou medi-
ante a proposicio de conflitos (questdes problema) que transcendam
a imagem fotografada (Cunha & Higuchi, 2003). Os comentarios séo
gravados e depois transcritos e analisados. No caso do estudo de
Kuhnen os dados foram tratados por andlise de contetido com auxilio
de um programa informdtico (ALCESTE).

A escolha das fotos € um procedimento crucial para isolar varia-
veis intermitentes préprias nas categorias conceituais da forma, isto é,
aspectos inerentes is técnicas visuais aplicadas, como padrdes de co-
res, harmonias e qualidades formais de pregnancia visual (Gomes Fi-
lho, 2002). Esse cuidado evita que o sujeito desprenda sua andlise em
outros aspectos que ndo ao da imagem que se quer representar.

A série de fotos e a quantidade estdo relacionadas com o obje-
tivo em foco, mas ao aumentarmos a quantidade de fotos hd que se
considerar aspectos de motivag@o e fadiga do sujeito, uma vez que
investigagdes que levem mais que uma hora nio sido recomendaveis
nem para adultos e menos ainda para criangas. E também importante
o procedimento de um estudo piloto para estabelecer pardmetros de
aplicacdo e demais dados de validade e fidedignidade.

A segunda possibilidade de técnica — Fotografando Ambien-
tes — assemelha-se A primeira em alguns aspectos. Numa situagio
de pesquisa ou educativa, inicia-se com observagdes de como se
ddo as interagdes humanas entre si e com o ambiente fisico onde os
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sujeitos estdo inseridos. Viabilizam-se visitas monitoradas a locais pre-
viamente escolhidos, relacionados com o tema a ser desenvolvido. Apés
uma prévia instrugio de uso da cimera fotogrifica, o sujeito, individu-
almente ou em grupo, € solicitado a fazer fotos que se relacionem com
o tema em discussdo. Os temas sdo diversificados e podem ser
direcionados ou espontineos, tais como: lugar que mais/menos gosta,
algo que lhe causa alegria/tristeza/espanto/curiosidade, lugar ou algo
limpo/sujo/organizado/cuidado e assim por diante. Estard sob andlise
a escolha do foco, a imagem e os contetdos internos que lhe inspira-
ram na busca da imagem para representar a indagacdo. Essa descri-
¢do oral evoca aspectos ndo visiveis, mas que, de certa forma, dispa-
raram a atencdo do educando/fotégrafo.’

(b) Andlise. Os dados que emergem com o uso da fotografia
podem ser analisados a partir da categorizacdo das respostas refe-
rentes ao contetdo evocado ou escrito e correlacionado com varidveis
referentes ao sexo, idade, escolaridade, ocupagiio, drea de conheci-
mento, procedéncia geografica, entre outras que possam trazer rele-
vantes informacoes ao estudo. Nazarea er al (1998) propuseram
em seu estudo um escore de 1 ou 0 a partir da presenga ou auséncia
dos principais temas que surgiram na andlise qualitativa em cada foto
das 20 apresentadas, de modo que cada sujeito poderia ter até no
médximo 20} pontos (caso o tema fosse citado em todas as fotos) ou no
minimo 0 (caso o tema nao fosse citado em nenhuma foto). O total de
escores de um determinado tema expressa a média de citagdes pelo
numero total de sujeitos, ndo o nimero de vezes que cada sujeito
citava. Para esse procedimento foi usado um programa de estatistica
(Statistical Analysis System) para calcular a média e desvio padriio
dos escores relativos aos temas apresentados. Andlise de varidncia

* Semelhante proposiciio foi executada com filmagens e originou um document4rio
dirigido ¢ produzido pelo cineasta Chico Faganelo em 2003, “Criando Imagens™. O
trabalho contou com a participagio da equipe do Laboratério da UFSC, entretanto
niio € objeto deste trabalho por tratar-se de apenas uma experiéneia, precisando ser
sedimentada como metodologia.
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foi também usada para verificar as diferencas dos escores em fun-
¢do do género, idade e etnia.

As producdes fotograficas possibilitam uma andlise qualitativa
crucial para compreensio de certos processos socioambientais, por
exemplo, revelando um “olhar” ao apego de lugar de moradia, o qual se
caracteriza por um processo psicologico complexo dentro de uma con-
tinuidade temporal e vinculado a identidade dos sujeitos (Proshansky
1976, 1978, 1983). Higuchi e Fernandes (2002) ao usarem a técnica do
Ambiente Fotogratado com criangas vizinhas de uma reserva florestal,
observaram que o ambiente natural, as drvores e demais plantas for-
mam um ambiente lidico e de refligio que se contrapde a pobreza e
violéncia vividas no dia-a-dia pelas criangas e suas familias.

Numa situagiio educativa os registros contribuem para ilustrar
para si e para 0 grupo como estes se encontram no entrecruzamento
do espaco fisico com as dindmicas sociais. Os aspectos funcionais dos
ambientes sdo entiio considerados de forma associada aos seus atribu-
tos simbdlicos. Tal atividade por si s6 possibilita reflexoes e reelaboragéo
de conhecimentos. Assim se dd a construciio de um conhecimento
ecoldgico, expresso na forma como organizam o mundo (elaboragio
das caracterfsticas do mundo onde vivem ¢ o tipo de relagio que man-
tém). Os registros auxiliam na incorporagiio da problemadtica ambiental
ao vivido. A objetivagdo induziu a elaboracdo de uma ética
ambientalista, melhorando a capacidade e as possibilidades de aplica-
¢do na vida cotidiana, ambientalizando as atuagdes humanas.
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Métodos contextualizados em situacdes educativas

Afastando-se da tradi¢do de pesquisa, estes métodos incluem-se
num movimento epistemolégico que, para Santos (1993), ¢ uma forma de
reflexdo para as ciéncias sociais e humanas que condiz com a atualida-
de da ciéncia, sem separagdes entre sujeito e objeto. A tarefa do pes-
quisador € descobrir a natureza da relacéo sujeito-objeto. Nessa dire-
c¢do, entende-se também que outras disciplinas além da sociologia devem
dedicar-se a analisar as condi¢des sociais e os contextos culturais.
Posicio que coincide com o chamado pensamento pés-moderno. E
neste sentido, “as condigdes de possibilidade da accdo (sic) humana
projectada (sic) no mundo a partir de um espago-tempo local...constitui-
se a partir de uma pluralidade metodoldgica. Cada método € uma lin-
guagem e a realidade responde na lingua em que € perguntada.” Trans-
gressdo metodologica que, para Santos, requer numa constelaciio de
métodos. (Santos, 1993, p. 48).

As técnicas apresentadas sdo empregadas durante o fazer
da prépria atividade educativa, como um processo, onde a investi-
gacio nio se distingue da efetiva atividade educacional. Identifica-
se com os pressupostos encontrados na pesquisa-acao*. Tal estra-
tégia de pesquisa agrega varios métodos ou técnicas de pesquisa
social onde se estabelece que € através da participagao ativa dos
envolvidos que se capta a informacdo. Cabe ao pesquisador recorrer
a métodos e técnicas de grupos para lidar com a dimenséo coletiva
e interativa da investigagdo e também técnicas de registro, de
processamento e de exposicio de resultados.

Estando unidas, desde o principio, a constru¢io como processo
e a construgio como produto, optou-se por mostrar a imbricacio des-
tas no desenvolvimento de um projeto. O inventdrio desse processo

A pesquisa-agdio ¢ um tipo de pesquisa social com base empirica que € concebida
e realizada em estreita associagio com uma agio ou com a resolugio de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situacfio ou
do problema estio envolvidos de modo cooperativo ou participativo.” (Thiollent,
1986, p.14)
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busca trazer ao leitor o conhecimento advindo da capta¢@o do cotidi-
ano do local estudado.’

Observagdo participante. A organiza¢io grupal se inicia com
uma apresentagio dos participantes seguindo procedimentos que bus-
cam a formacéo de vinculo com as criangas e adolescentes, estabe-
lecendo com eles um acordo de participac@o no trabalho. Inicia-se o
processo de formacdo do grupo de trabalho através das Dindmicas
de integracdo que visam passar da série ao grupo (Lapassade,
1983), bem como desenvolver empatia e solidariedade.

Para que as narrativas sejam compreendidas na sua esséncia,
elas devem ser consideradas a partir do contexto em que sio enuncia-
das. Assim, observam-se e registram-se as interactes humanas entre
si e com o ambiente fisico nas virias sessdes, seja em atividades
internas ou externas ao ambiente da Casa. As atividades no dmbito
interno permitem verificar aspectos especificos de intimidade com o
local e os vdrios usos sociais destinados as diferentes relacoes e
interacdes que ocorrem nesse ambiente. As visitas externas a comu-
nidade e suas institui¢des favorecem um entendimento das relactes
com ambientes mais abrangentes, tendo o territério da Casa como
contraponto aos demais, ndo sé no aspecto fisico, mas principalmente
no aspecto social. Essas a¢des originam dados para compreender como
se estabelecem as relagdes daqueles sujeitos com seu entorno. Este
conjunto oferece indicagdes do contexto social em que estdo inseridos
e coloca os pesquisadores imersos na realidade na qual irdo trabalhar.
Um trabalho permanente de andlise dos registros permite identificar e
relacionar indicios (material significativo) e orientar novas observagoes

5 As técnicas vém sendo desenvolvidas com criangas e adolescentes de 7 a 14 anos
atendidos por uma Organizagdo Nao Governamental - ONG no sistema de Jornada
Ampliada; denominagdo dada pelo Governo Federal s atividades destinadas s cri-
angas assistidas por programas sociais que freqiientam a escola, onde sio desenvol-
vidos projetos de educagio social.
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e atividades que culminam com a construcéo de redes recorrentes de
significados A equipe de educadores/pesquisadores participa ativamente
das acdes com outros membros colaboradores da Casa e vivencia os
problemas da comunidade. Essa imerséo possibilita planejar em con-
junto e orientar tarefas subseqiientes.

Visitas monitoradas ou passeios educativos. As saidas sio
organizadas na comunidade e em outros espagos da cidade, a fim de
possibilitar ao grupo tomar contato, conhecer e distinguir os vérios
ambientes que lhe sdo dados a conviver, que possa fazer-lhe sentir e
entender as vdrias relagGes sociais que se estabelecem com diferen-
tes personagens que fazem ou ndo parte de seu cotidiano. Oferece
ainda indicagoes aos pesquisadores de como s@o ¢ estdo organizadas
as formas de apropriagdo do tempo e do espaco. Estas saidas aca-
bam por descortinar um universo desconhecido para muitas criangas
que ndo freqiientam a cidade, mesmo tendo ai nascido ou residirem ha
alguns anos. Como referéncia acerca do desenvolvimento da identida-
de entende-se que ndo € o local de nascimento que funda a identidade
das pessoas, mas sim a forga politica e cultural dos grupos sociais que
nele se reproduzem e sua capacidade de produzir/estimular uma cer-
ta identidade.

O principal objetivo é que o grupo perceba os seus direitos e
deveres para com os lugares e as pessoas a sua volta. A ampliacéo
desse direito a cidadania e a participagiio na cidade pretende distan-
ciar o grupo da limitagdo provocada pela guerificagéo (Castro, 2001),
processo que provoca o encerramento espacial das criangas e jovens
no bairro onde vivem. Além disso, ao conhecer outros espagos, o
grupo pode ampliar suas possibilidades de atuagio e de comporta-
mento a medida que entra em contato com pessoas diferentes de seu
cotidiano, bem como ampliar a perspectiva de futuro, conhecendo
moradias, locais de trabalho e estudo diversos, além do contato com a
natureza, a partir dos passeios nas praias, bosques e trilhas da cidade.
Busca desenvolver a percepgido ambiental também em visitas a mu-
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seus, parques, bibliotecas, mostras de teatro e cinema etc, assim como
proporcionar alternativas de lazer na comunidade ou fora dela.

Atividades ludicas e artisticas. Configuram-se num dos for-
tes pilares da metodologia. Tal forma de linguagem une, constitui e
representa uma sociedade. A arte estd irremediavelmente relacionada
a0 espago sécio-histérico onde € produzida; diz-se, entio, que se ca-
racteriza como um fendmeno social. Na arte interligam-se duas esfe-
ras: a particular e a universal. O sujeito sécio-histérico efetiva, através
dela, uma necessidade essencial individual conjuntamente com uma
riqueza relativa a totalidade humana. Criando uma forma de comunica-
¢do entre sua especificidade (vinculada a uma obra por ele objetivada)
€ 0s outros sujeitos socio-histéricos, formando o que Vigotski (1990)
denomina criacdo andnima coletiva.

Dessa maneira, a arte articula-se com a expansio ¢ o enrique-
cimento de tudo aquilo que se relaciona ao humano. Através do fazer
artistico o ser humano desvela o mundo e a si mesmo. A arte transmi-
te conhecimento através dos sentidos, da percepgio e da cognicio e
revela a organizagdo interna da realidade, possibilitando a instaura-
¢iio de novos pardmetros de valorizaciio, que aprimorem a ética das
relactes e viabilizem a construg@o da identidade dos sujeitos (Brandio,
2003; Higuchi & Farias, 2002).

Portanto as atividades artisticas sdo planejadas com o intuito
de acessar o imagindrio do grupo em relagéio ao seu universo fisico,
natural ou construido, e psicossocial. Através delas, identificam-se
inicialmente diversos aspectos socioambientais. Dramatizagdes, ses-
soes de desenho e pintura, modelagem em argila, colagens, oficinas
de material reciclivel e mosaico sdo algumas das técnicas de que se
langam miao. Os coordenadores/pesquisadores atuam como
facilitadores para o grupo expressar (nasrativa) o que estd procuran-
do objetivar através da producio artistica. Nessa atividade o pesqui-
sador € auxiliado por monitores para observar a dindmica interna e
registrar o desenvolvimento das atividades.
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Busca-se ainda com as atividades ultrapassar alguns aspectos
observados como os comportamentos excessivamente individualis-
tas, as dificuldades de trabalhar em grupo e a baixa auto-estima ex-
pressadas em falas como: “Eu ndo sei fazer isso aqui!™; “E muito
dificil!”, ou ainda: “Meu desenho td horrivel, feio, vou jogar fora”.
Para ultrapassar esta condigiio, investe-se na qualificacio das rela-
¢des do grupo entre si e com os demais membros da Casa, familiares,
vizinhos, amigos etc. para integra-los distanciando-os do isolamento
social. Fendmeno “... expresso em um individualismo exacerbado,
em um sujeito sem referéncias, desenraizado, sozinho. Estd exposto
por sua falta de vinculos, por sua nio inserciio num coletivo, por nio
ter futuro a construir e por ndo ter também uma histéria a partilhar
com um grupo” (Cassab, 2001: 223).

Desenvolver a capacidade de trabalho coletivo, levar o grupo
a experimentar a ajuda mutua, pode se traduzir num aspecto crucial.
Entre as atividades desenvolvidas para este fim exemplifica-se uma
delas a seguir. Disponibilizando revistas a fim de que recortem figu-
ras com ambientes construidos e naturais e assim criar coletivamente
um quebra-cabega. Selecionam, colam em folhas de papel-cartio e
recortam, transformando as figuras nas pegas. Em seguida formam-se
duplas em que um dos participantes fica com os olhos vendados. Este
serd responsdvel pela montagem do quebra-cabega a partir do auxilio
do outro, que estard com as maos atadas e dard as instrucdes verbais
de posicionamento das pecas para que o montem. Terminada a tarefa,
falam o que sentiram ao terem um de seus sentidos bloqueado e da
necessidade da dependéncia e do auxilio do outro. Freqiientemente
alguns participantes burlam as regras demonstrando satisfacio pela
conclusdo mais rdpida que seus colegas. O contetido entio é discuti-
do e a ética dos presentes colocada em xeque pelo grupo. Novas
possibilidades comportamentais sdo levantadas e estabelece-se o com-
promisso de manter certas regras. Atividades como esta levam o
grupo a estabelecer mais confianga em si e em suas capacidades,
valorizar caracteristicas pessoais e o lugar no grupo. Os coordenado-
res-pesquisadores suscitam referéncias 4 vida na comunidade em
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situacdes semelhantes. Pode-se observar que desperta uma cres-
cente valorizagdo de seus espagos de vida coletiva e do que esta
pode possibilitar.

Outros debates sdao oportunizados. Para as dindmicas de pro-
jecdo e visualizagio do futuro sio utilizados filmes®, leitura de livros,
revistas e jornais. Para ilustrar apresenta-se outra atividade. E dada
a seguinte tarefa: “Fazendo uso de desenho e colagem imaginem que
vocés viajaram para outro estado e fizeram um novo amigo. Este
amigo ndo conhece sua cidade, entdio ao voltar para casa vocés de-
sejam lhe enviar um cartdo-postal apresentando a cidade.” Para os
adolescentes é também pedido que escrevam um pequeno texto a
fim de descrevé-la. Simbolos da cidade aparecem como formas
reelaboradas de uma realidade, muitas vezes aprazivel, mas
freqiientemente problemadtica. (Veriguini & Kuhnen, 2003)

Entrevistas coletivas. Para dar voz aos sujeitos e resgatar
mais sistematicamente suas falas, realiza-se uma série de entrevistas
semi-estruturas com os sujeitos participantes. Entendendo que suas
trajetorias tém estreita ligagdo com a maneira com que se apropriam
do espago, organiza-se estudo do ciclo de vida (historia pessoal de
cada integrante). Investiga-se a constitui¢do da subjetividade desses
sujeitos, detectando modelos e processos identificatorios a partir dos
quais é possivel compreender aspectos do contexto do desenvolvi-
mento inscritos nos modos de morar, circular, brincar ou organizar 0s
ambientes em questio (Legendre, 1997, 1999; Rabinovich, 2004).

Articulagdo dos contetidos. A primeira barreira detectada
no grupo foi o fendmeno de desterritorializagio e dilui¢io de socia-
bilidades. Apés investigages feitas por Kuhnen e Luz (2002) e por

% Desenhos animados como: “A Era do Gelo” e “A Grande Nevasca” tematizam
mudangas ambientais e a interferéncia na vida e nas relagdes estabelecidas. Ou o
video educativo “Vira/Volta™ que aborda questoes da formagio do planeta, origem,
destino do lixo e importincia da reciclagem, entre outros,
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Kuhnen ez al (2002) concluiu-se que tal caracteristica € devida a
fragilidade no sentimento de apropriagido e apego ao local de mora-
dia. Tal processo psicoldgico, identificado entre outros por Proshansky
(1976, 1978, 1982), apoiou conceitualmente o entendimento do fend-
meno em estudo. Por ser um processo interativo com o entorno, a
apropriacdo oferece a chance deste ser gerenciado e cuidado. Se-
gundo Korosec (apud Pol, 2002) este fendmeno pode ocorrer por seu
uso habitual ou por identificagio. A metodologia empregada centra
seus esfor¢os na busca da apropria¢do por identificacio da comuni-
dade a partir dos simbolos locais, tendo como pano de fundo a tematica
do direito & cidade. Combinando elementos construidos histérico-so-
cialmente e vivenciados pelos sujeitos com intensa e indissocidvel
ligagiio identitdria, criando novas realidades, busca-se entdo reelaborar
o presente, projetando-os para o futuro avancando além da reprodu-
¢do das regras e idéias vigentes.

Como metodologia participativa trabalha no sentido de que pos-
sam tomar elementos da prépria estrutura para engendrar sua
reformulagdo. Torna-se essencial, para tanto, estabelecer um espaco
de reflexdo do que presenciam e experienciam nas saidas monitoradas
e nas atividades desenvolvidas na Casa. Estas, direta ou indiretamen-
te, oferecem condi¢des para que relacionem seu cotidiano local com
elementos desconhecidos da cidade, incorporando novas idéias a sua
pratica vivencial. As safdas auxiliam o grupo a se apropriar dos seus
espagos de vida e iniciar processo identificatério com outros lugares.
Amplia possibilidades de mudanga em relagdo ao meio ambiente, ja
que as reflexdes trazem a tona o espirito critico, a capacidade de
fundamentar escolhas, a entender e a superar limitagdes, assim como
estabelecer novas priticas. A atividade em grupo leva-os a compre-
enderem que as agoes isoladas e individualizadas ndo se sustentam.
De igual forma, revelam-se multiplas repercussdes do contexto espa-
cial sobre a vida das pessoas.

Referendando-se no principio de que em todo processo de apro-
priagio ha elementos essenciais de mecanismos de socializagio, capa-
citar os educandos a produzir sentido e apropriar-se do seu local de
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moradia na cidade é uma meta perseguida. Investe-se, assim, no po-
tencial afetivo dos lugares a fim de que se possa contribuir na constru-
¢do de identidades marcadas pelo apego e cuidado com eles, a partir
dos simbolos de significado de pertencimento e enraizamento (Fischer,
1997; Kuhnen, 2001 ).

Consideragdes finais

Sabe-se que numa pesquisa € preciso pensar, buscar ou com-
parar informacdes, articular conceitos, avaliar ou discutir resultados
até se chegar a elaborar generalizagdes, se for o caso. Ou seja, como
adverte Thiollent (1986), ndo hd pesquisa sem raciocinio. Para ele
“guando queremos interferir no mundo precisamos de conceitos, hi-
plleses, estratégias, comprovagdes, avaliagbes e outros aspectos
de uma atividade intelectual” (p. 28). O processo que ora foi descrito
privilegia a argumentagdo gerada na situac@o investigativa. A partir
dela se busca, de modo particularmente significativo, a interpretagiio
dos fatos, das informagdes ou das acdes dos diferentes atores da
situagdo. Substitui-se a tradicional demonstragio pela argumentacio.

Diferentemente de uma atuagio centrada na perspectiva de
dicotomizacio do individual/coletivo ou psicolégico/social e, funda-
mentada na intervencgiio sobre os individuos e institui¢des, buscou-se,
através dessa proposta, construir uma metodologia onde a insergio
do saber psicolégico leve em conta a premissa de que as relagdes
humanas sdo histérica e socialmente constituidas. Nesse espaco de
vivéncia a psicologia e a educagfo sdo dreas complementares na
busca da existéncia digna e justa, aceitando que ambientes e seres
humanos s@o elementos constituintes de um mesmo mundo. Para tanto
se faz necessdrio ter a compreensdo de que o ser humano é produ-
to e também produtor de sua prépria histdria, e que nesse processo
elementos de sua vida pessoal e coletiva se entrelagam na constitui-
¢do de concepgdes, representagdes, praticas e vivéncias.
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Reafirma-se, pois, que ndio hd préitica neutra, desvinculada do
contexto social e ambiental em que cada um de nés estd inserido.
Nio somos espectadores das relagbes que nos perpassam. O saber
psicolégico pode contribuir tendo em vista a reformulagiio afirmativa
da concepgio elaborada sobre a historia e a realidade sociocultural
por sujeitos que enfrentam um novo posicionamento relativo a uma
realidade maior, reafirmando-se como cidadio constituinte dessa re-
alidade. Para esses sujeitos existe sempre a possibilidade de reelaborar
o presente, combinando os elementos construidos histérico-socialmen-
te. Na vivéncia que os constitui e por eles sdo constituidos, com in-
tensa e indissocidvel ligagdo com seus sentimentos; criando novas
realidades, projetando-se para o futuro e nao se detendo na reprodu-
ciio das regras e idéias vigentes no agora. Permite-se, por outro lado,
através da educagiio, a reconstrugio da sociedade que nos rodeia sem
a necessidade da espera de acontecimentos magicos, podendo-se 10-
mar da prépria estrutura elementos para sua reformulagio.

O saber psicolégico pode suscitar o aparecimento dos confli-
tos e contradigdes existentes no interior da sociedade e das institui-
¢oes, resgatando tais forcas instituintes. E urgente que a psicologia
Jeve em conta o contexto politico-institucional das (des) atengdes com
os problemas humano-ambientais ¢ a necessidade de se incluir o
ambiente na abordagem psicologica dos graves problemas com que a
humanidade se depara (Kuhnen, 2003). Precisa, entretanto, interna-
mente a disciplina, de pelo menos quatro importantes condigdes para
alcancar tal empreendimento: a) fomentar um conhecimento cientifico
ampliado dos aspectos psicolégicos das interagdes pessoa-ambiente;
b) contribuir para a formagio de profissionais capacitados, que com
base nesse conhecimento possam atuar nessa drea; ¢) qualificar o
psicélogo para atuar junto a equipes multidisciplinares e; d) promover o
desenvolvimento do pensamento interdisciplinar entre psicologos.
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